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Cholestérol (mg)
Protéines [g)
Poissons / Crustac

Vitamine A (%)
Vitamine C (%)
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Hot-dog vapeur tout garni 131 20 W 45 0 &5 uw ¥ 1 7 8 2 & § b v v v

Hot-dog rdti tout garni B %0 ©» 5 02 & 9 3N 1 7 9 4 8§ § b5 v v v

Hot-dog bacon fromage 19 40 28 8 05 60 120 3N 1 6 U 4 0 L B v v v

Hot-dog Michigan 18 %0 13 4 0 5 9% o2 1 3 0 6 2 6 B v v

Hot-dog Valentino 1% 50 ¥ 13 05 % M0 ¥ 3 6 1B L 2 ¥ v v v v

Hot-dog au poulet % % 19 3 05 & & Iy 2 6 U 0 4 4 B v v v

LES HAMBURGERS

Hamburger classique 00 M0 24 9 0 60 550 ¥ 2 8 U o0 10 W % v v v

Double hamburger g 60 4B 7 0 1 oeld M o2 8 8 0 0 LK v v v

Cheese burger 0 50 2 w0 01 M0 B OFH o2 9 B ¢ W A &5 v v v v

Double cheese burger B M0 4 22 02 1% %0 ¥ 2 W R 4 0 5 B v v v v

Cheese burger avec bacon d8 40 % 1 01 680 &0 3 ¢ 3 A 2 W A & v v v v

Double cheese burger avec bacon 0 1m0 5% 2 02 15 1w ¥y o2 w0 ¥ 4 W0 5 H v v Vv v

Burger Michigan im a 2 9 0 60 M v 1 4 0 4 2 W B v v

Burger au poulet 28 400 16 3 02 S %0 4« 1 w0 2 0 ¢ 6 & v v v Vv

LES ACCOMPAGNEMENTS

Frite réguliére g 1nmo»% 25 0 0 80 wm u 5 uw o0 0 4 & v v
Hoyenne frite B % ¥ » 0 0 uw ¥y B 1 B 0 0 6 B v v
Grande frite 68 1610 65 6 0 0 180 286 & U A 0 0 10 60 v v
Trés grande frite % 20 % 8 0 0 a0 ¥ B U 4 0 0 15 80 v Vv
Familifrite 1610 4570 184 1 0 0 50 649 72 3 68 0 0 3 1.0 v v
Pogo B 50 5 25 02 ¥ 60 2 1 3§ 6 0 0 6 8 v v v Vv

Rondelles doignon m M 2 5 1 0 1w 3 3 4 3 0 0 4 3 v v v
LgSASsETES
Hot chicken avec frites Mg 160 3 3 0 & 220 17 12 1 e 2 0 W & v v

Hot chicken avec poutine 9% 1480 54 165 1 B0 4020 5 B W 7w o 0 66 b v v v

Laniéres de poulet avec frites M1 1020 4 65 03 0 w0 B3 B3 7 3B 0 6 8 B v v v

Laniéres de poulet avec poutine 691 1340 64 20 15 9% 0 M3 1 9 4 1 6 o B v v v Vv

Burger de poulet avec frites 705 110 4 6 02 50 1010 W 1 1B ¥ 0 2 W 6 v v v v

Burger de poulet avec poutine B W0 66 19 12 15 260 181 B U % B 2 66 6 v Vv v Vv

Hamburger steak avec frites 50 1%5 71 20 0 15 180 M0 1 10 4 0 0 1 % v v v

Hamburger steak avec poutine 80 1685 9% 3 1 180 380 58 B 1 5S4 1 0 0 % v v v

Club sandwich avec frites et breuvage 20 oz* 130 1950 9% W 35 8 1600 A0 5 % S B M0 A 6 v v v v

Poutine du Québec (format régulier) 55 1030 50 16 1 65 1880 119 W 7 W B 0 60 & v v
Poutine du Québec (grand format] 130 240 108 3 15 135 390 2% 3 5 o 30 0 120 60 v v
Poutine Italienne 480 1060 55 O 1 80 M w B 1 M % 4 60 N v
Poutine extréme 65 M0 & 2 1 U5 a0 w4 w9 4 2 4 0 40 v v v
Poutine au poulet 600 1120 51 16 1 10 10 n9 w1 S 5 0 60 & v
Poutine saucisse 65 1290 7 4 1 15 2940 15 W 7 40 22 0 0 B v v v
Poutine bacon 58 130 57 18 1 % am w0 u o7 BB L 0 60 & v
Poutine smoked meat 613 1130 5% 18 1 105 2800 119 15 8 #4 5 b 60 B v v v
LESWoREOMET
Sandwich smoked meat avec frites % 1080 4 7 04 60 260 1 16 16 48 2 80 1 % vV Vv v v
Sandwich smoked meat avec poutine M5 400 70 25 14 5 460 155 19 18 6 17 80 68 5 v vV v v v
Club smoked meat avec frites % 100 9% ;7 35 80 2930 18 6 7 45 0 80 13 € v v v v
Club smoked meat avec poutine 1065 2020 120 30 45 5 430 19 1B 29 61 K 60 5 6 v v v v v
Poutine smoked meat 63 1130 5% 18 1 105 2800 19 15 8 M4 15 5 6 B v v v
(LeSsaowiCS
Wraps au poulet (2 ar 80 2 5 02 6 %0 & 5 9 B 4 W 6 I v v
Sandwich BLT B3 60 &5 9 2 45 M oSN 2 U o L W 8§ W v v v
Sandwich au poulet d5 660 4 7 2 65 9 4 1 W oa B 2 6 A v v v
Sandwich aux tomates g8 580 40 7 2 &5 %0 49 ¢ U 7 L AW 8§ A v v Vv v
Sandwich au fromage fondant B30 4 0 8 2 2 80 4 1 6 W L 0 A B v v v v
Guédille nature m % & 5 1 %5 60 3% 2 9 5 8 0 4 b5 v v v v
Guédille au poulet 08 M0 29 5 1 &5 w00 A 2 9 L W W 4 B v v v

Déjeuner matinal (2 oeufs, bacon, patates, roties,

ot B0 IO S 2 B % % 2 1 B 5 B W B v v v
confiture, fruits, cafd]
Déjeuner matinal (2 oeufs, jambon, patates, rties,

e B 0 ¥ 8 2 M0 Y 2 7 N % 5 1 v v v
confiture, fruits, cafs)
Deeuner ot Coeufs soucisses podtes, ¢y o o s g o0 2 1 B B 5 0 F v v v
réties, confiture, fruits, café)
lepettnain(Loek bcon ptaes s, g0 0w g ) o @ w2 § o2 om B M v v v
confiture, fruits, cafd)
lepettnain (oot jonbon puctes ies, 0 o w7 w2 5 A W K DA v v v

confiture, fruits, café]
Le petit matin (1 oeuf saucisses, patates, rdties,

2 0e 0B % B2 W% 2 5 o2 A B 1w v v v
confiture, fruits, cafd]
Le club déjeuner oW 6 W3 B W0 O§ 3 % B N 65N v v v v
Le sandvich matin o9 0 % L %5 & B oR 2 U oA B D LB v v v v
ssiete brunch 2 eufs bocon jombon SUCSSES, gy, o g gy mH % 7 % @5 B AW v v v v v

féve au lard, creton, jus)

LES BOISSONS EN FONTAINE

Pepsi Qoz 20 0 0 0 0 2 60 0 5% 0 0 0 0 0 v v v
Pepsi diete Qoz 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 O v v Vv
TUP Moz 20 0 0 0 0 9% 6@ 0 60 0 0 0 0 0 v v v
Mountain Dew Moz 240 0 0 0 0 60 6 0 66 0 0 0 0 0 v v v
Mug Root Beer Qoz 20 0 0 0 0 60 6 0 6 0 0 0 0 0 v v v
Orange Crush M0z 20 0 0 0 0 00 6 0 6 0 0 0 0 O v v v
Brisk thé glacé Moz 199 0 0 0 0 10 #4 0 &4 0 0 0 0 0 v v v
Brisk Limonade Qoz 60 0 0 0 0 M 4 0 4 0 0 0 0 0 v v v

Les informations nutritionnelles présentées ici ont été générées avec Genesis QL et sont basées sur des recettes et formulations standards. Certaines variations peuvent se produire en raison, entre qutres, des différences dans hassemblage et la préparation des produits au niveau du restaurant, des différences des
fournisseurs, la substitution des ingrédients, la révision des recettes oula saison de hannge. Les Entreprise MTY Tiki Ming Inc. et ses employés n-assument aucune responsabilité pour toute variation dans le contenu nutritionnel réel des produits offerts dans ses points de vente et les informations nutritionnelles énumérées ici.

*Informations nutritionnelles basges sur le Pepsi 20 oz en fontaine
**Informations nutritionnelles basges sur le café noir



